Uchwala Nr XXI1V/179/2026
Rady Gminy Belsk Duzy

z dnia 23 czerwca 2026 roku

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Wspierania Rodziny w Gminie Belsk Duzy

na lata 2026 - 2028

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym
(Dz.U.2026 poz. 662) oraz art. 176 pkt 1 oraz art. 179 ust. 2 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 roku
o0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz. U. 2025 r., poz. 49 ze zm.) Rada Gminy
Belsk Duzy uchwala, co nastepuje:

§1

Przyjmuje si¢ Gminny Program Wspierania Rodziny w Gminie Belsk Duzy na lata 2026-2028,
stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Belsk Duzy.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.



Uzasadnienie

do uchwaly w sprawie przyjecia Gminnego Programu Wspierania Rodziny w gminie
Belsk Duzy na lata 20262028

Obowigzek uchwalenia trzyletniego gminnego programu wspierania rodziny wynika z art.
176 pkt 1 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej
(Dz. U. 2025 r., poz. 49 ze zm.). Zgodnie z ww. przepisem opracowanie i realizacja gminnych
programéw wspierania rodziny stanowi zadanie wlasne gminy.

Gminny Program Wspierania Rodziny w gminie Belsk Duzy na lata 2026-2028 stanowi
kontynuacje¢ dziatan realizowanych w ramach Programu obowigzujacego w latach 2023—-2025.
Przyjecie nowego dokumentu umozliwia dalsze, systemowe i skoordynowane dziatania na
rzecz rodzin z terenu gminy, z uwzglednieniem dotychczasowych doswiadczen oraz aktualnych
potrzeb spotecznych.

Program skierowany jest do rodzin zamieszkujacych Gming Belsk Duzy, w szczegolnosci
do rodzin przezywajacych trudno$ci w prawidlowym wypehianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczych, a takze do rodzin wyrazajacych wole wspotpracy w zakresie odzyskania lub
utrzymania opieki nad dzie¢mi umieszczonymi w instytucjonalnej lub rodzinnej pieczy
zastepcze;.

Realizacja Programu ma na celu wzmacnianie kompetencji opiekunczo-wychowawczych
rodzin, poprawe ich funkcjonowania oraz zapobieganie umieszczaniu dzieci w pieczy
zastepezej, a takze wspieranie procesu powrotu dzieci do srodowiska rodzinnego.



Zalacznik
do Uchwaly Nr XX1V/179/2026
Rady Gminy w Belsku Duzym

z dnia 23 czerwca 2026roku

GMINNY
PROGRAM WSPIERANIA RODZINY
W GMINIE BELSK DUZY

NA LATA 2026 - 2028



l. WPROWADZENIE | DIAGNOZA PROBLEMU

1. Wprowadzenie.

Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2026-2028 jest kontynuacja 3 letniego
programu, ktory byt realizowany w latach 2023-2025. Niniejszy Program opracowano
w oparciu o art. 176 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej, w mysl ktorego gmina zobowigzana jest do tworzenia gminnego systemu
profilaktyki 1 opieki nad dzieckiem i rodzing. Nalezy pamigtac, ze rodzina jest najwazniejszg
grupg spoleczng i podstawowym srodowiskiem wychowawczym. To tutaj cztowiek nabywa
wiedze o otaczajacym S$wiecie, uczy si¢ zasad i warto$ci. Rodzina ksztattuje osobowos$é¢
miodego pokolenia. Rozpad rodziny, niewydolno$¢ wychowawcza, zanikanie poczucia
bezpieczenstwa i narastanie konfliktow powoduja wzrost zjawisk negatywnych, ktore
wymagaja ingerencji z zewnatrz. Bywa, ze w wyniku dhugotrwatych kryzysow i zerwania wiezi
rodzinnych dzieci umieszczane sg w rodzinnej pieczy zastepczej. Nalezy wige zadbaé 0 to, aby
rodzina pokonala trudnosci, a dziecko moglto wychowywac¢ si¢ w rodzinie biologicznej jak
najdluzej. Pozostawienie rodzin bez fachowego wsparcia 1 rdéznorodnej pomocy
specjalistycznej spowoduje wzrost zjawiska dalszej degradacji i1 skutkowaé moze
réznorodnymi konsekwencjami, ktorymi najbardziej zagrozone begda dzieci. Trudno$ci rodziny
zarbwno w sferze materialno-bytowej, jak i w sferze wiezi rodzinnych wymaga podjecia
stosownych dzialan. Nalezy jednak pamigta¢, by podejmowane na rzecz rodziny dziatania
prowadzone byty za jej zgoda i z jej aktywnym udziatem. Wazny jest tutaj wysitek zarowno
cztonkéw rodziny jak i pracownikow instytucji. W swoich dziataniach pracownicy socjalni
1 asystenci rodziny maja za zadanie wspieranie 1 wspomaganie, a nie zastgpowanie rodzicéw
w wypetnianiu ich funkcji opiekunczo- wychowawczych. Wszelkie dziatania podejmowane dla
dobra dziecka 1 jego rodziny powinny by¢ spojne i zgodne z potrzebami. W $wietle zalozen
ustawy pomoc dziecku i jego rodzinie powinna mie¢ charakter interdyscyplinarny i by¢
udzielana przez wtasciwych specjalistow w ramach zintegrowanego lokalnego systemu. Z tego
powodu wazne jest, by dziatania 1 decyzje wzgledem rodziny byly podejmowane przy
wspolpracy wyspecjalizowanych instytucji (m. in. Osrodek Pomocy Spotecznej, szkoty, sad,
policja).

Podstawowym zatozeniem Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2026-2028 jest
tworzenie warunkow sprzyjajacych umacnianiu instytucji rodziny wspomaganie oraz
udzielanie wsparcia rodzinom przezywajacym trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczych.

2. Podstawy prawne dzialan ujetych w Programie

Podstawy prawne dziatan ujetych w ramach Programu sg spdjne z kierunkami dziatan
przyjetymi w nastepujacych aktach prawnych:

- Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.U.2026 poz. 639)



- Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej
(Dz.U.2025 1., poz. 49 ze zm.)

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz.U.2024 poz. 1673)

3. Diagnoza sytuacji rodzin objetych pomoca Gminnego OS$rodka Pomocy Spolecznej
w Belsku Duzym

Zadania ujete w Programie ukierunkowane sg na wspieranie rodzin przezywajacych
trudnosci zyciowe, w celu przywrécenia im zdolnosci do prawidlowego wypetniania rol
spotecznych oraz funkcji opiekunczo-wychowawczych.

Warunkiem wlasciwego okreslenia kierunkoéw dziatan Gminnego Programu Wspierania
Rodziny jest dokonanie analizy danych dotyczacych rodzin zamieszkujacych teren Gminy
Belsk Duzy, ktore korzystaja ze wsparcia Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej, jak rowniez
innych instytucji dziatajacych w obszarze pomocy spoteczne;j.

Rodziny objete pomoca spoteczng GOPS w Belsku Duzym w latach 2023-2025 z podzialem
na liczbe dzieci w rodzinie

Rodziny z dzie¢mi

Ogoélem

Rok liczcha |1 dziecko | 2 dzieci | 3 dzieci | 4 dzieci | 5 dzieci 6 dz!eu . !
. wiecej
rodzin
2023 17 5 3 7 0 1 1
2024 13 2 6 3 0 2 0
2025 12 6 1 2 2 1 0

Zrbdlo: opracowanie wlasne

Analiza danych wskazuje, ze w latach 2023-2025 nastapit stopniowy spadek liczby rodzin
z dzieémi korzystajacych ze wsparcia Gminnego O$rodka Pomocy Spolecznej w Belsku
Duzym. W 2023 roku pomocg obj¢to 17 rodzin, natomiast w 2025 roku liczba ta zmniejszyta
si¢ do 12 rodzin. Zauwazalna jest rowniez zmiana struktury rodzin korzystajacych ze wsparcia
— wzrosta liczba rodzin z jednym dzieckiem, przy jednoczesnym spadku liczby rodzin
wielodzietnych korzystajacych z pomocy.



Widoczna zmiana liczby rodzin korzystajacych z pomocy spotecznej moze $wiadczyé
zardwno o poprawie sytuacji cze¢éci rodzin, jak rowniez o skuteczniejszym oddziatywaniu pracy
socjalnej 1 wsparcia instytucjonalnego. Jednocze$nie nadal wystgpuja rodziny wymagajace
wieloaspektowej pomocy, szczegdlnie w zakresie wsparcia wychowawczego oraz
materialnego. Jak wynika z tabeli zamieszczonej powyzej w 2025 roku z réznych form
$wiadczen Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Belsku Duzym korzystato 12 rodzin
z dzie¢mi.

Najczestsze przyczyny trudnych sytuacji zyciowych, ktore stanowia powdd ubiegania si¢
0 wsparcie Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Belsku Duzym

2023 rok 2024 rok 2025 rok
Powody przyznania pomoc i i
yprzy P y Liczba LI(,:Zba Liczba LI(,:Zba Liczba | Liczba os6b
] osob w ] osOb w ] .
rodzin . rodzin . rodzin |w rodzinach
rodzinach rodzinach
Ubéstwo 17 22 14 24 13 27
Wielodzietnos¢ 3 15 1 5 1 5
Bezrobocie 7 8 9 19 9 21
Niepelnosprawnosé 16 18 14 19 12 14
Alkoholizm 6 8 5 5 7 9
Dlugotrwala lub ci¢zka 15 15 13 15 12 13
choroba
Bezradnos¢ w sprawach 9 5 9 4 8

opiekunczo — wychowawczych

Zrbdlo: opracowanie wlasne

Przedstawione dane potwierdzaja, ze najczgstszymi przyczynami Korzystania z pomocy
spoleczne] pozostajg ubostwo, dtugotrwata choroba oraz niepetnosprawnos¢. W 2025 roku
widoczny jest réwniez wzrost liczby rodzin dotknigtych problemem alkoholizmu oraz
bezrobocia. Zjawiska te majg bezposredni wpltyw na funkcjonowanie rodzin oraz
bezpieczenstwo dzieci, dlatego konieczne jest dalsze prowadzenie dziatan profilaktycznych,
wspierajacych 1 aktywizujacych.

Rodziny z dysfunkcjami opiekunczo-wychowawczymi stanowia znaczng czes¢ klientow
pomocy spotecznej. Bardzo czesto niezaradno$¢ rodziny w opiece i wychowaniu dzieci taczy
si¢ z dysfunkcjami takimi jak: przemoc domowa, uzaleznienia, zaburzenia rownowagi systemu



rodzinnego w sytuacjach kryzysowych, problemy w petnieniu 16l rodzicielskich, matzenskich
i zawodowych. Dysfunkcje te wyrazajg si¢ gldwnie niedojrzato$cig emocjonalng, problemami
we wspotzyciu z ludzmi, niezaradnoscia prowadzenia gospodarstwa domowego,
nieumiejetnoscia  gospodarowania budzetem domowym, problemami wychowawczymi
w Srodowisku rodzinnym i zawodowym. Istotng rol¢ zgodna z polityka spoleczng panstwa
odgrywa praca socjalna w potaczeniu ze wsparciem finansowym, rzeczowym lub
zywieniowym. Wazng form¢ pomocy finansowej dla rodzin stanowig $wiadczenia rodzinne
i fundusz alimentacyjny. Rodziny wielodzietne korzystajg z Kart Duzej Rodziny.

Pracownicy socjalni s3 czgsto pierwszymi osobami, ktore majg bezposredni kontakt
z rodzing w $srodowisku. Po zdiagnozowaniu problemow, pracownik socjalny wnioskuje do
Kierownika Osrodka Pomocy Spotecznej o pomoc adekwatng do potrzeb rodziny. Rodzinom
przezywajacym trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczej wobec dzieci
przydzielony zostaje asystent rodziny. Warunkiem koniecznym do wprowadzenia asystenta
rodziny jest zgoda rodziny na podjecie takiej wspotpracy. Rola asystenta rodziny polega na
wspieraniu rodziny wychowujacej dzieci poprzez podniesienie ich samooceny, wzbudzenie
wiary we wiasne sity, a takze pomoc w wykonywaniu najprostszych czynnosci, sktadajacych
si¢ na proces prowadzenia gospodarstwa domowego. Dziatania asystenta rodziny maja
wspomaga¢ rozwd¢j kompetencji wszystkich cztonkéw rodziny tj. zaréwno rodzicéw jak
1 dzieci. Asystent rodziny nie przejmuje dziatan za rodzing, jedynie wspiera ja w wykonywaniu
okreslonych obowigzkow jak rowniez w podjetych dziataniach. Priorytetem wspierania rodziny
jest zapewnienie odpowiednich warunkéw rozwoju dzieci, mtodziezy oraz ksztaltowania
wartosci 1 norm zwigzanych z ich wychowaniem. Glownym celem asystenta jest
niedopuszczenie do oddzielenia dzieci od rodziny oraz podjecie dzialan zmierzajacych do
zazegnania kryzysu w rodzinie. Praca asystenta ma charakter kompleksowy. Osoba petnigca
funkcje¢ asystenta dba o rozwigzanie podstawowych probleméw socjalnych rodzin
(mieszkaniowych, materialnych, zdrowotnych itp.), a takze wspiera w podejmowaniu
aktywnosci spotecznej 1 zawodowej. Asystent reaguje na sygnaly wskazujace na powstawanie
w rodzinie probleméw zwigzanych z jej prawidlowym funkcjonowaniem. Praca asystenta
zgodnie z zalozeniami ustawy jest realizowana réwniez w przypadku umieszczenia dziecka
W tzw. pieczy zastgpczej, woOwczas asystent uczestniczy we wszystkich dziataniach
podejmowanych na rzecz powrotu dziecka do rodziny biologiczne;j.

Osrodek Pomocy Spoteczne; w Belsku Duzym do lutego 2026 roku zatrudniat asystenta
rodziny w wymiarze %2 etatu, w zwigzku z czym liczba rodzin, z ktérymi mogt pracowaé
jednocze$nie, nie mogta przekroczy¢ 8 rodzin. Od lutego 2026 roku asystent rodziny
zatrudniony jest w wymiarze ¥4 etatu, co umozliwia objecie wsparciem maksymalnie 12 rodzin
jednoczesnie. Liczba rodzin, z ktorymi asystent rodziny wspolpracuje, uzalezniona jest rowniez
od stopnia trudnosci prowadzonych spraw oraz zakresu realizowanych zadan na rzecz rodzin.



Liczba rodzin objetych wsparciem asystenta rodziny, jak rowniez liczbe rodzin, z ktorymi
asystent zakonczyl wspolprace na przestrzeni 3 kolejnych lat.

Wyszczegolnienie 2023 2024 2025
Liczba rodzin dla ktérych pracownik socjalny wnioskowat 8 4 3
0 asystenta rodziny

Liczba rodzin ktérym przyznano pomoc asystenta rodziny 8 4 3
Liczba rodzin ktére nie wyrazity zgody na objecie ich 0 0 0
pomocag w postaci asystenta rodziny

Liczba rodzin objetych wsparciem asystenta rodziny 8 9 8

(rowniez z lat poprzednich)

Liczba rodzin z ktérymi asystent zakonczyl wspotprace 3 4 2

ogblem

Z tego: - ze wzgledu na osiggnigcie celow 3 2 1
- ze wzgledu na rezygnacje rodziny z pomocy 0 0 0
- w zwigzku ze zmiang miejsca zamieszkania 0 0 0
- ze wzgledu na brak wspolpracy 0 2 1

Zrbdlo: opracowanie wlasne

Dane wskazuja, ze rodziny korzystaja ze wsparcia asystenta rodziny, a wspotpraca ta przynosi
wymierne efekty. W analizowanym okresie wigkszo$¢ zakonczonych wspolprac wynikata
z osiagnigcia zatozonych celow.

Liczba dzieci w rodzinach objetych pomoca asystenta rodziny

2023 rok 2024 rok 2025 rok

Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba

rodzin dzieci rodzin dzieci rodzin dzieci
4 6 6 10 7 11

Zrodto: opracowanie wlasne

Zauwazalny jest wzrost liczby dzieci objetych wsparciem asystenta rodziny, co §wiadczy
0 rosngcych potrzebach rodzin wymagajacych specjalistycznej pomocy. Rodziny chetnie
podejmuja wspotprace z asystentem rodziny co jest pozytywng zmiang w porownaniu do lat



poprzednich. Jednocze$nie rodziny otrzymuja wsparcie Osrodka w postaci pracy socjalnej.
Sporadycznie zdarza si¢, Ze nie wyrazaja zgody na objecie ich pomoca w formie pracy socjalne;j
lub przydzielenia asystenta rodziny. Zdarza si¢, Ze rodziny podejmuja decyzj¢ o zakonczeniu
wspoOtpracy przed osiggnieciem wyznaczonych celow.

Dane wskazuja, ze praca asystenta rodziny odgrywa istotng rolg w procesie poprawy
funkcjonowania rodzin przezywajacych trudnosci opiekunczo-wychowawcze. Zwickszenie
wymiaru zatrudnienia asystenta rodziny od 2026 roku pozwoli na objgcie wsparciem wigkszej
liczby rodzin oraz skuteczniejsze reagowanie na pojawiajace si¢ problemy.

Praca z rodzinami dysfunkcyjnymi jest procesem dtugotrwalym i ztozonym. Efekty pracy
zalezne sg od aktywnosci rodzin, ich zaangazowania i potrzeby zmiany sposobu zycia. Objgcie
rodziny wsparciem asystenta rodziny nie zawsze gwarantuje przywrocenie rodzinie zdolnosci
do wypemhiania funkcji opiekunczo- wychowawczych czy minimalizacji wystgpowania
patologii lub uzaleznienia.

Wykaz dzieci z terenu Gminy Belsk Duzy umieszczonych w danym roku w pieczy
zastepczej oraz liczba dzieci przebywajacych w pieczy ogolem

Rok Liczba umieszczonych dzieci w pieczy | Liczba dzieci przebywajacych w
zastepczej w danym roku pieczy ogotem

2023 0 8

2024 2 10

2025 0 9

Zrbdlo: opracowanie wlasne

Aktualnie dziewigcioro dzieci z Gminy Belsk Duzy wychowuje si¢ w pieczy zastepczej
z czego czworo dzieci w rodzinach spokrewnionych. Konieczno$¢ umieszczenia dziecka poza
rodzing wynika czesto z dysfunkcji lub patologii sSrodowiska, w ktorym zyje dziecko. W latach
2023- 2025 zadne z dzieci nie powrdcito do rodzin biologicznych.

Brak powrotow dzieci do rodzin biologicznych w analizowanym okresie wskazuje na
koniecznos¢ dalszego wzmacniania dziatan wspierajacych rodziny naturalne. Szczegodlnie
istotne pozostaje rozwijanie kompetencji opiekunczo-wychowawczych rodzicow oraz
zapewnienie dostepu do specjalistycznego poradnictwa.

Wykaz liczby rodzin objetych procedura Niebieskiej Karty oraz liczba dzieci w tych
rodzinach

Rok Liczba rodzin objetych | Liczba dzieci w tych
procedura Niebieskiej | rodzinach
Karty




2023 20 16

2024 21 18

2025 11 9

Zrodto: opracowanie wlasne

Obecnie, zgodnie z obowigzujacymi wytycznymi oraz podejsciem stosowanym w systemie
przeciwdziatania przemocy domowej, za osoby doznajace przemocy uznaje si¢ rowniez dzieci,
ktore nie sg bezposrednio jej ofiarami, lecz sg s$wiadkami przemocy wystepujacej w rodzinie.
Doswiadczanie takich sytuacji moze powodowac¢ u dzieci powazne skutki emocjonalne,
psychiczne oraz rozwojowe, wplywajac negatywnie na ich poczucie bezpieczenstwa,
funkcjonowanie spoteczne 1 dalszy rozwdj.

Analiza danych wskazuje, ze w latach 2023-2024 utrzymywata si¢ zblizona liczba rodzin
objetych procedura ,,Niebieskiej Karty”, natomiast w 2025 roku odnotowano spadek zar6wno
liczby rodzin, jak i liczby dzieci pozostajacych w tych rodzinach. Dane te wymagaja jednak
dalszej obserwacji i analizy w kolejnych latach.

4. Zasoby instytucjonalne dzialajace w obszarze wspierania rodzin na terenie Gminy
Belsk Duzy

Instytucje i organizacje realizujace zadania i dzialania mieszczace si¢ w zakresie wspierania
rodziny oraz inne petnigce funkcje wspierajace:

- Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Belsku Duzym

- Zespot Interdyscyplinarny do spraw Przeciwdziatania Przemocy Domowej

- Starostwo Powiatowe w Grojcu

- Urzad Gminy w Belsku Duzym

- Sad Rejonowy w Grojeu - 111 Wydzial Rodzinny i Nieletnich

- Zespot Kuratorski

- Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Belsku Duzym
- Prokuratura Rejonowa w Grdjcu

- Policja - Komenda Powiatowa w Grojcu

- Punkt przyje¢ dzielnicowego

- Gminny Punkt Konsultacyjny- dyzury pracownikow socjalnych, terapeuty uzaleznien,
psychologa



- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Gréjcu

- Powiatowy Urzad Pracy w Grojcu

- Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Grojcu.

- Poradnia Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Mtodziezy ul. Stanistawa Lema 2 w Grojcu

- Placowki oswiatowo- wychowawcze:
a) szkoty,

b) przedszkola,

- Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Belsku Duzym

- Ko$ciot

- fundacje i stowarzyszenia

- inne organizacje pozarzadowe oraz podmioty prowadzace dziatalno$¢ pozytku publicznego.

5. Analiza SWOT

Mocne strony

Stabe strony

- systematyczne szkolenia pracownikow
GOPS, cztonkow Zespotu
Interdyscyplinarnego oraz GKRPA w
zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej, uzaleznieniom oraz innym
zagrozeniom spolecznym

- podnoszenie kompetencji w obszarze
udzielania pomocy rodzinom w sytuacjach
kryzysowych oraz pracy z osobami
doswiadczajacymi trudnosci zyciowych

- rozwijanie umiej¢tnosci diagnozowania
sytuacji rodzinnej oraz stosowania
skutecznych metod pracy socjalnej i
pomocowej

- doskonalenie wiedzy z zakresu profilaktyki
1 dziatan wspierajacych w srodowisku
lokalnym

- niska $wiadomos¢ spoteczna i wiedza na
temat wspierania rodziny oraz systemu
pieczy zastepczej

- marginalizacja cz¢$ci rodzin z powodu
wystepujacych problemoéw spotecznych

- bierna postawa wielu rodzin wobec
wiasnych trudnosci zyciowych

- nieche¢ do podejmowania wspolpracy z
instytucjami pomocowymi

- utrudniony dostep do specjalistycznego
poradnictwa (psycholog, psychiatra,
mediator rodzinny)

- niewystarczajaca aktywno$¢ 1 gotowos¢
spotecznosci lokalnej do wspdipracy na
rzecz rodzin




- szkolenia w zakresie wspotpracy i
koordynacji dziatan
miegdzyinstytucjonalnych

- wzmacnianie kompetencji w prowadzeniu

procedury ,,Niebieskie Karty” oraz dziatan

interwencyjnych

- funkcjonowanie Gminnego Punktu
Konsultacyjnego dla osob w kryzysie, oséb
uzaleznionych oraz ich rodzin, w ktorym
dyzury petnig terapeuta uzaleznien,
psycholog oraz pracownik socjalny,
zapewniajac wszechstronne wsparcie i
poradnictwo

dziatalnos$¢ grupy samopomocowej AA na
terenie gminy, wspierajacej osoby
uzaleznione w procesie zdrowienia i
utrzymania trzezwosci

- aktywna dziatalno$¢ Mlodziezowej Rady
Gminy, wspierajaca rozwQdj postaw
obywatelskich i zaangazowanie mtodziezy
w zycie lokalnej spotecznos$ci

- wystgpowanie wyuczonej bezradnos$ci oraz
postaw roszczeniowych

- brak pozytywnych wzorcow osobowych w
czesci rodzin dysfunkcyjnych

- brak rodzin wspierajacych i systemu
wsparcia srodowiskowego

- niewystarczajace zasoby mieszkaniowe dla
rodzin w trudnych warunkach bytowych

- problem uzaleznien w rodzinach
- brak lub  ograniczona  pomoc

miedzypokoleniowa (ostabienie wsparcia ze
strony rodziny rozszerzonej)

Szanse

Zagrozenia

- dalszy rozwdj wspotpracy pracownikoéw
pomocy spolecznej z innymi instytucjami

- stopniowy wzrost §wiadomosci 1 wiedzy
rodzicow w zakresie prawidlowego
petnienia funkcji opiekunczo-
wychowawczej

- zwigkszenie wspolpracy rodzin
dysfunkcyjnych z asystentem rodziny

- podnoszenie kwalifikacji zawodowych
pracownikow instytucji pomocowych, w
szczegblnosci kadry oswiaty

- wzmocnienie wspotpracy migdzy
instytucjami dziatajagcymi na rzecz rodziny

- ztozonos$¢ 1 wielowymiarowos¢
problemow wystepujacych w rodzinach

- niestabilno$¢ przepisOw prawa
dotyczacych polityki spotecznej

- szybkie tempo zycia, przecigzenie
obowigzkami oraz trudnosci w godzeniu
pracy z zyciem rodzinnym

- wzrost kosztow utrzymania rodzin,
zadhuzenie 1 pogarszajgca si¢ sytuacja
ekonomiczna cze¢sci gospodarstw
domowych

- bezrobocie, niepewnos¢ zatrudnienia oraz
migracje zarobkowe powodujace
rozdzielenie rodzin




- mozliwo$¢ pozyskiwania dodatkowych
srodkoéw na dziatania wspierajace rodzing z
GKRPA

- rozw0j dzialan profilaktycznych i
edukacyjnych w srodowisku lokalnym

- zwigkszenie roli szkoty w wczesnym
rozpoznawaniu probleméw dziecka i
rodziny

- rozw0j ustug specjalistycznych dla rodzin
w kryzysie

- wzrost aktywnosci spotecznosci lokalnej w
dziataniach pomocowych

- mozliwo$¢  szerszego
nowoczesnych metod pracy z rodzing i
dzieckiem

- mozliwos¢ korzystania przez kadre
nauczycielska ze srodkow Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
na szkolenia z zakresu pomocy dziecku,
diagnozy oraz profilaktyki

- mozliwo$¢ wilaczania Mlodziezowej Rady
Gminy w dziatania profilaktyczne 1
edukacyjne kierowane do dzieci i
mtodziezy:

e rozwijanie wspotpracy miedzy
instytucjami a mlodzieza w zakresie
planowania i realizacji lokalnych
inicjatyw spotecznych

o lepsze dopasowanie form przekazu
dziatan profilaktycznych do potrzeb 1
jezyka mlodych ludzi dzigki
udzialowi mtodziezy w ich
wspoOttworzeniu

o zwigkszenie skutecznosci
oddziatywan profilaktycznych
poprzez wykorzystanie
réwiesniczych form przekazu

e budowanie odpowiedzialnosci
spotecznej i postaw prospolecznych
wsérod mtodziezy

o mozliwos¢ identyfikowania
problemow mtodych os6b na
wczesnym etapie dzigki ich
bezposredniemu zaangazowaniu

wykorzystania

- rozpad zwigzkow (rozwody, separacje),
konflikty rodzinne i ostabienie trwato$ci
relacji

- ostabienie wi¢zi rodzinnych,
miedzypokoleniowych oraz zanik systemu
wartos$ci

- brak czasu i uwagi po$wigcanej dzieciom,
ostabienie funkcji wychowawczej rodziny

- bezradno$¢ opickunczo-wychowawcza,
wypalenie rodzicielskie oraz deficyty
kompetencji wychowawczych

- ostabienie autorytetu rodzicow i trudnosci
w budowaniu relacji wychowawczych

- uzaleznienia w rodzinach (alkohol,
narkotyki, substancje psychoaktywne,
internet i nowe technologie)

- przemoc domowa, przemoc rowiesnicza
oraz inne formy agresji

- wzrost zachowan ryzykownych i
patologicznych wérod dzieci 1 mtodziezy

- depresja, zaburzenia Igkowe i narastajace
kryzysy psychiczne wérod dzieci, mtodziezy
i dorostych

- brak §wiadomosci 1 wiedzy dotyczace]
rozpoznawania kryzysoéw psychicznych,
samookaleczen 1 mys$li samobdjczych oraz
sposobow reagowania

- ograniczony dostep do specjalistycznej
pomocy psychologicznej i psychiatrycznej
oraz dtugi czas oczekiwania

- brak kompetencji spotecznych w zakresie
radzenia sobie ze stresem i budowania
odpornosci psychicznej

- szybki rozwdj technologii i trudno$¢
rodzicow oraz nauczycieli w nadgzaniu za
zmianami i trendami internetowymi

- zagrozenia internetowe: cyberprzemoc,
patostreaming, hejt, manipulacja
informacyjna, uzaleznienia cyfrowe oraz
niebezpieczne trendy w mediach
spoteczno$ciowych




e 10ZWO0] Wspolpracy
mi¢dzypokoleniowej w dziataniach
na rzecz rodziny i spotecznosci
lokalnej

- mozliwo$¢ organizowania i1 prowadzenia

warsztatow  ,,Szkota dla  rodzicow”,
wspierajacych rozwoj kompetencji
wychowawczych 1 poprawe relacji w
rodzinie

- negatywny wpltyw mediow
spotecznosciowych i kultury masowej na
dzieci i mtodziez

- konsumpcjonizm i presja spoteczna
dotyczaca stylu zycia

- samotnos¢ 1 izolacja spoteczna dzieci,
mtodziezy oraz oséb dorostych mimo
pozornej tacznosci cyfrowe;j

- starzenie si¢ spoteczenstwa i wzrost
obcigzen opiekunczych wobec 0s6b
starszych i niesamodzielnych

- ograniczona wspoélpraca instytucji
wspierajacych rodzing oraz przecigzenie
systemu pomocy spotecznej

- stereotypowe postrzeganie instytucji
pomocowych i niech¢¢ do korzystania ze
wsparcia

- ograniczony dostep do konstruktywnych
form spedzania czasu wolnego dla dzieci i
mtodziezy, szczeg6lnie w mniejszych
miejscowosciach

- niska aktywnos$¢ spoteczna cze$ci rodzin
oraz stabe zaangazowanie w zycie lokalnej
spotecznosci

- dziedziczenie probleméw spotecznych
(ubostwa, bezradnosci, wykluczenia)

Przeprowadzona analiza SWOT potwierdza, ze Gmina Belsk Duzy posiada odpowiednie
zasoby instytucjonalne 1 dos$wiadczenie w zakresie wspierania rodzin. Jednoczes$nie
zauwazalne s3 zagrozenia wynikajace z przemian spotecznych, ostabienia wigzi rodzinnych
oraz wzrostu problemow zwigzanych z uzaleznieniami 1 przemocg domowa. Wskazuje to na

potrzebe dalszego rozwijania lokalnego systemu wsparcia rodzin.

Powyzsza analiza powstata w oparciu o stan wiedzy i do§wiadczenia pracownikow GOPS
w Belsku Duzym oraz innych 0s6b zajmujacych si¢ pomoca rodzinie. Staty monitoring spraw
zwigzanych z pomoca spoteczng, znajomo$¢ wystepowania problemow lokalnych 1 tematyki
zwigzane] z szeroko rozumiang polityka prorodzinng i spoteczng pozwolilo na wyodrebnienie
przedstawionych powyzej slabych i1 mocnych stron, jak rowniez szans 1 zagrozen

wystepujacych na terenie Gminy.




I1. POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Czas realizacji Programu.

Gminny Program Wspierania Rodziny zostal opracowany na lata 2026-2028
2. Odbiorcy Programu.

Odbiorcami Gminnego Programu Wspierania Rodziny s3:

- rodziny przezywajace trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych

- dzieci 1 mtodziez z rodzin zagrozonych dysfunkcja

- rodziny objete wsparciem asystenta rodziny

- rodziny zagrozone umieszczeniem dzieci w pieczy zastepczej

- rodziny biologiczne dzieci przebywajacych w pieczy zastepczej

- osoby i rodziny dotkniete przemoca domow3a

- osoby i rodziny z problemem uzaleznien

- rodziny w sytuacjach kryzysowych (bezrobocie, ubostwo, choroba, problemy mieszkaniowe)
- dzieci 1 mtodziez wymagajace wsparcia edukacyjnego, wychowawczego 1 profilaktycznego

- rodziny zastepcze oraz opiekunowie sprawujacy piecze zastepcza

pozostale rodziny z terenu gminy, w tym rodziny funkcjonujace prawidlowo, objete
dziataniami profilaktycznymi, edukacyjnymi i wzmacniajagcymi kompetencje rodzicielskie

3. Zakladane efekty realizacji Programu

Spodziewane efekty realizacji Programu:

- poprawa sytuacji dziecka i rodziny

- podniesienie poziomu oraz rozwoj roznorodnych form pomocy rodzinie

- ograniczenie zjawisk patologii spotecznych

- poprawa funkcjonowania rodzin zagrozonych wykluczeniem spotecznym oraz
wymagajacych wsparcia 1 pomocy

- pozostawienie dzieci w srodowisku rodziny biologiczne;j

- reintegracja rodziny naturalnej poprzez umozliwienie powrotu dziecka do rodziny

- konsolidacja dziatan r6znych grup spotecznych, organizacji pozarzagdowych 1 instytucji
dziatajacych na rzecz rodziny

- objecie wsparciem i dziataniami profilaktycznymi oraz edukacyjnymi wszystkich rodzin z
terenu gminy, w tym rodzin funkcjonujgcych prawidtowo, w celu wzmacniania kompetencji
rodzicielskich 1 utrzymania wtasciwych relacji rodzinnych

4. Realizatorzy Programu
Realizatorami Programu sg:

- Samorzad lokalny



- Gminny Os$rodek Pomocy Spoleczne;,

- Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych,
- Gminny Zespo6t Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
- Gminny Punkt Konsultacyjny

- Policja

- Placowki o$wiatowe

- Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna

- Powiatowy Urzad Pracy

- Shuzba zdrowia

- Sad

- Zespot Kuratorski

- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

5. Ochrona maloletnich

Dziatania realizowane w ramach Programu z udzialem maloletnich prowadzone sa
z poszanowaniem dobra dziecka, jego podmiotowosci, godnos$ci, prawa do bezpieczenstwa oraz
ochrony przed krzywdzeniem.

Realizatorzy Programu oraz podmioty wspotpracujace przy jego wykonywaniu, w zakresie
w jakim prowadza dzialalno$¢ zwigzang z wychowaniem, edukacja, opieka, wsparciem,
poradnictwem, profilaktyka, rozwojem zainteresowan, organizacja czasu wolnego lub inng
dziatalno$cia z udzialem maloletnich, zobowigzani s3 do stosowania obowigzujacych
przepiséw dotyczacych ochrony matoletnich, w szczegdlnosci przepisdOw ustawy z dnia 13 maja
2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestgpczosciag na tle seksualnym i ochronie
matoletnich.

Przed dopuszczeniem osoby do wykonywania czynnosci lub dzialalno$ci zwigzanej
z kontaktem z matoletnimi nalezy dokona¢ wymaganej przepisami prawa weryfikacji tej osoby,
w szczeg6lnosci w Rejestrze Sprawcow Przestepstw na Tle Seksualnym oraz w zakresie
wymaganych informacji z Krajowego Rejestru Karnego albo wiasciwych rejestrow panstw
obcych, jezeli obowiazek taki wynika z przepisOw prawa.

Podmioty obowigzane do wprowadzenia standardow ochrony matoletnich stosuja,
udostepniaja, aktualizuja i dokumentujg realizacje¢ tych standardéw zgodnie z obowiazujacymi
przepisami. W szczegdlnosci powinny one zapewnia¢ zasady bezpiecznych relacji migdzy
matoletnimi a personelem, procedury reagowania na podejrzenie krzywdzenia matoletniego,
zasady zglaszania zdarzen zagrazajacych dobru dziecka oraz sposob udzielania matoletniemu
wsparcia.



Realizacja Programu nie zastepuje obowigzkow wynikajacych z odrebnych przepiséw prawa,
regulamindéw wewnetrznych, standardow ochrony matoletnich oraz procedur obowigzujacych
u poszczeg6lnych realizatoréw i podmiotow wspodtpracujacych.

6. Zrodla finansowania

Finansowanie Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2026-2028 odbywac si¢
bedzie w ramach srodkéw budzetu Gminy Belsk Duzy, dotacji oraz srodkow pozabudzetowych
pozyskanych z innych zrdodet.

111 CELE PROGRAMU
1. Cel glowny programu

Celem gléwnym programu jest budowanie spojnego systemu wsparcia rodzin poprzez
dzialania profilaktyczne, pomocowe, edukacyjne 1 interwencyjne, ukierunkowane na
wzmacnianie funkcji rodziny, przeciwdziatanie kryzysom oraz ograniczanie zjawiska
umieszczania dzieci w pieczy zastepczej.

2. Cele szczegolowe programu
1. Wspieranie rodzin i wzmacnianie kompetencji opiekunczo-wychowawczych

o ksztattowanie i wzmacnianie prawidtowych postaw rodzicielskich opartych na
odpowiedzialno$ci, dialogu i wsparciu emocjonalnym

e rozwijanie wiedzy rodzicow w zakresie petnienia funkcji opiekunczo-
wychowawczych

e wspieranie rodzin w rozwigzywaniu trudno$ci wychowawczych

e promowanie pozytywnych wzorcow wychowawczych i relacji rodzinnych

2. Rozwoj systemu wsparcia specjalistycznego i pracy z rodzing

e prowadzenie pracy socjalnej oraz asystentury rodziny

o zapewnienie dostepu do poradnictwa psychologicznego, terapeutycznego 1 prawnego
e koordynacja dziatan instytucji wspierajagcych rodzing

e wczesna interwencja w sytuacjach kryzysowych

3. Wzmocnienie zdrowia psychicznego i odpornosci psychicznej

o zwigkszanie §wiadomosci spotecznej w zakresie zdrowia psychicznego
o edukacja dotyczaca rozpoznawania kryzysow psychicznych

e rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem i1 emocjami

e przeciwdziatanie stygmatyzacji 0sob w kryzysie

4. Przeciwdzialanie przemocy i uzaleznieniom



o realizacja procedury ,,Niebieskie Karty”

e dziatania interwencyjne wobec przemocy domowe;j

o profilaktyka uzaleznien i zachowan ryzykownych

e motywowanie 0sOb uzaleznionych do podjecia leczenia

e wspieranie 0séb wspotuzaleznionych, dzieci z rodzin alkoholowych
e rozpowszechnianie literatury specjalistycznej

5. Przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu

e wsparcie rodzin zagrozonych marginalizacja

e przeciwdziatanie dziedziczeniu problemow spotecznych
e wzmacnianie aktywnosci i samodzielnos$ci rodzin

o integracja spotecznosci lokalnej

6. Rozw6j wspdlpracy instytucjonalne;j

o wspodldziatanie GOPS, szkot, policji, stuzby zdrowia, sadu i1 organizacji spotecznych
e koordynacja dziatan w systemie pieczy zastepczej
e angazowanie spotecznosci lokalnej i mtodziezy

3. Zadania realizowane w ramach programu

1. Pomoc rodzinom i wsparcie materialne

e przyznawanie §wiadczen z pomocy spotecznej (zasitki state, okresowe, celowe)
e udzielanie pomocy w sytuacjach kryzysowych i losowych
e Wwsparcie rzeczowe w miar¢ potrzeb i mozliwosci Gminy

2. Praca socjalna i asystentura rodziny

e prowadzenie pracy socjalnej z rodzinami w kryzysie

e opracowywanie i realizacja planow pracy z rodzing

e monitorowanie sytuacji dzieci w rodzinach zagrozonych
e rozw(j 1 realizacja asystentury rodziny

3. Edukacja i wzmacnianie funkcji rodziny

e dzialania edukacyjne dotyczace prawidtowych postaw rodzicielskich

e warsztaty 1 programy typu ,,Szkota dla rodzicow”

e wzmacnianie kompetencji wychowawczych rodzicow

e budowanie prawidtowych relacji rodzinnych

e rozpowszechnianie wiedzy poprzez udost¢pnianie literatury specjalistycznej na temat
uzaleznien, problemow psychicznych ktora jest dostepna w siedzibie GOPS

e rozpowszechnianie innych materiatow edukacyjnych; ulotki, broszury informacyjne,



e zamieszczanie tre$ci edukacyjnych i informacji o dostgpnych formach pomocy na
portalach spoteczno$ciowych
e spotkania z rodzicami

4. Zdrowie psychiczne i profilaktyka

e dziatania edukacyjne w zakresie zdrowia psychicznego

e wzmacnianie odpornosci psychicznej dzieci, mtodziezy i dorostych
o szkolenia dla kadry instytucji w zakresie rozpoznawania kryzysow
e upowszechnianie informacji o formach pomocy specjalistycznej

5. Przeciwdzialanie przemocy i uzaleznieniom

o realizacja procedury ,,Niebieskie Karty”

e dziatania interwencyjne i ochronne

o profilaktyka uzaleznien

e wspolpraca z GKRPA i instytucjami pomocowymi

6. Wspolpraca i integracja lokalna

e wspolpraca miedzyinstytucjonalna
e dziatania §rodowiskowe i profilaktyczne
e angazowanie Mlodziezowej Rady Gminy

IV OKRES REALIZACJI | KOORDYNACJA
Program realizowany jest w latach 2026-2028.

Koordynatorem programu jest Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Belsku Duzym, ktory
wspolpracuje przede wszystkim z:

e Urzedem Gminy

e Zespotem Interdyscyplinarnym

e GKRPA

e placowkami o§wiatowymi

e placowkami ochrony zdrowia

o Policja

e Sadem Rejonowym i kuratorami

« Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie
e organizacjami pozarzagdowymi.

V MONITORING | EWALUACJA



Koordynatorem Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2026-2028 jest Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej w Belsku Duzym. Monitoring realizacji Programu bedzie
prowadzony corocznie, w szczegdlnos$ci poprzez analiz¢ danych gromadzonych przez GOPS
oraz informacji przekazywanych przez podmioty realizujace i wspolpracujace przy
wykonywaniu Programu. Wyniki monitoringu beda wykorzystywane przy sporzadzaniu
rocznego sprawozdania z realizacji zadan z zakresu wspierania rodziny oraz przy okreslaniu
potrzeb zwigzanych z realizacjg tych zadan, przedstawianych Radzie Gminy przez Wojta
w terminie wynikajacym z art. 179 ust. 1 ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepcze;.

VI POSTANOWIENIA KONCOWE

Program ma charakter otwarty 1 moze podlega¢ modyfikacjom w zaleznos$ci od zmieniajacych
si¢ potrzeb spotecznych, uwarunkowan lokalnych oraz mozliwosci organizacyjnych
i finansowych Gminy.

Realizacja programu opiera si¢ na wspotpracy wszystkich instytucji i podmiotéw dziatajacych
na rzecz dziecka i rodziny, w szczegolnosci jednostek organizacyjnych Gminy oraz innych
instytucji 1 organizacji realizujacych zadania z zakresu wspierania rodziny i systemu pieczy
zastepcze;.



